Ao chegar ao hotel, recostei-me na cama para descansar um
pouco, enquanto minha mulher foi tomar um banho. Liguei a te-
levisdo e fiquei “zapeando” canais, sem me decidir por nenhuma
das atragoes. Até que um programa de entrevistas chamou minha
atenc¢do. A entrevistada era uma senhora de mais de 70 anos, de
olhar trangiiilo. Suas respostas eram intercaladas com imagens
de criangas em locais de recursos limitados.

Era Zilda Arns, outro exemplo de lideranga fora do mundo
empresarial. Médica pediatra e sanitarista bastante conhecida, ela
¢ fundadora e coordenadora nacional da Pastoral da Crianca, or-
ganismo de acdo social da Conferéncia Nacional dos Bispos do
Brasil. Foi cinco vezes indicada ao Prémio Nobel da Paz.

A grande missdo de Zilda ¢ liderar o trabalho voluntirio de
mais de 242 mil pessoas na grande causa que abragou: levar
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orientagdo e solidariedade a mais de 1,3 milhdo de familias po-
bres, acompanhadas todos os meses em ac¢des basicas de saude,
nutri¢io, educacio e cidadania, independentemente de cor, raca,
orientacdo religiosa ou politica.

Tudo comegou durante uma conversa informal entre o entido
secretdrio executivo do Unicef e o cardeal Dom Paulo Evaristo
Arns, irmdo de Zilda, na época responsivel pela arquidiocese de
Sao Paulo. O secretdrio disse que a Igreja poderia reverter a situa-
¢do da mortalidade infantil no Brasil. Quando voltou ao pais,
Dom Paulo procurou a irma para narrar o teor dessa conversa.

Em pouco tempo nascia a Pastoral da Crianga, a partir de um
projcto feito pela prépria Zilda e apoiado pelo Unicef. Para a
primeira experi¢ncia foi escolhido o municipio de Florestopolis,
no Parand, onde o indice de mortalidade chegava a 127 mortes
em mil criangas nascidas vivas. Apés um ano de atividade, esse
indice caiu para 28 em mil.

Reconhecida por sua cficiéncia, a entidade estd servindo de
modelo para virios paises da Africa, América Latina e Asia. E,
paralelamente, o trabalho de Zilda Arns como médica e adminis-
tradora conquistou diversos prémios nacionais ¢ internacionais.
Em recente entrevista ela revelou que pretende passar o bastio da
coordenagao da Pastoral da Crianga, cargo que exerceu durante
23 anos. Mas nao vai se afastar de vez. Pretende se dedicar mais
aos projetos internacionais da ONG e vai tentar dar mais substin-
cia a Pastoral da Pessoa Idosa, iniciativa ainda embriondria. “As
criangas ¢ os idosos sdo as pontas mais frageis da nossa socie-
dade”, diz ela.

Quando lhe perguntaram por que estd deixando a coordenacio
da Pastoral da Crianga, ela ndo pensou duas vezes para responder:

— Ela j estd consolidada, muito organizada. Quero dar oportu-

nidade para outros conduzirem os trabalhos!
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